'NATURHEILPRAXIS SYLT - BIRGIT MENNEKES.

Konzentrationsschwéache,

und Ekzeme, und eine lange Reihe
weiterer Symptome kénnten ein Hin-
weis auf eine Allergie sein, auch ge-
nannt ,Andersartige Reakfion”,

Denn was dem einen gut tof, st

ol o

beim unﬂéfﬁh'hefiiges Unwohlsein

aus, man.denke nur an die gesun-
den Haselnisse, Milch oder Ciirus-
friichte. Starke Beschwerden kénnen
unter anderem aber auch ausgelost

werden durch Pollen, Kontaktaller:

gene oder Schwermetalle- oder als
Reaktion auf eine Impfung.

Stim-
mungsschwankungen, Augenringe’

Ein GroBteil der
Bevalkerung lei-
det unter Aller-
gien, darunter
sind ganz be-
sonders viele
Kinder, und viele wissen gar nicht,
“wieso sie sich schlecht fihlen,
.schlieBlich kénnen zum Beispiel M-

digkeit und Houtekzeme unter-

schiedliche Ursachen haben und

wer denkt schon bei Problemen mit

Bluthochdruck an die Méglichkeit,

dass Amalgam, Chrom oder Blei im
Kérper die Ausléser-sein-kénnten?

Die ausgebildete Heilpraktikerin,

lymphtherapeutin und Physiothera-

peutin Birgit Mennekes kann in ihrer
Naturheilpraxis so manchem lang
Geplagten helfen. Eine wichtige Di-
agnosehilfe ist dobei die Bioreso-
nanz-Therapie, welche auf der Vor-
stellung basiert, dass alle Vorgénge
im Korper von elek-
tromagnetischen
Schwingungen ge-
stevert werden. Tre-
ten durch Krankheit
Stérungen in die-
sem Muster auf
kénnen die dishar-
monischen Schwin-
gungen durch ein
spezielles Gerat
geldscht oder so
umgewandelt wer-
den, dass der Organismus wieder in
ein energefisches Gleichgewicht
kommt.

Eine ausfihrliche Besprechung iber
die Beschwerden und die lebenssi-
tuation des Patienten sowie eine Un-
tersuchung des Kérpers durch Betas-
ten gehdren bei Birgit Mennekes zur
Basisdiagnostik. Dariiber hinaus hel-
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fen labordiagnose und/ oder Am-
sat-Diagnose, den Zustand des Pa-
tienten objektiv und sicher darzustel-
len.
Mithilfe eines Gentests kann sie des
Weiteren zwei bose Ubeltater ent-
tarnen, die oft nicht entdeckt werden:
Die Laktose-Intoleranz [Milchzucke-
runvertrdglichkeit), die zu Blahungen
und Durchfall fohrt, und die Glute-
nunvertréglichkeit (hier reagiert der
Kérper iberempfindlich auf das Kle-
bereinweil) Gluten, das in vielen Ge-
treidesorten zu finden ist), Verande-
rungen der Dinndarmschleimhaut
kénnen zu einem extremen: Vitamin-
und Mineralstoffmangel fithren.
Birgit Mennekes benutzt stets den
ganzheitlichen Therapie-Ansatz als
Grundlage ihrer Heilmethoden, mit
einer Kombination aus jahrhunderte-
alten und modernen Diagnose- und
Therapievertahren.
Hierdurch deckt sie korperliche und
seelische Blockaden gleichermalien
auf und kann so fiir ihre Patienten
den richtigen Weg finden, um diese
wieder ins Gleichgewicht zu fihren.



