Sauerstofftherapie

Wenningstedt. In der Naturheilpraxis Birgit Mennekes
werden Zellen auf Trab gebracht! Mit Hilfe einer intra-
venosen Sauerstofftherapie, der Oxyvenierung, wird
kurmafig reiner Sauerstoff dem Blut zugefiihrt. Dadurch
konnen Erkrankungen erfolgreich behandelt werden.
Die dem Blut zugefiihrten kleinen Sauerstoffblaschen be-
wirkenunter anderem eine Bildung von gefaBerweiterten
und entzindungshemmenden Stoffen sowie die Aus-
schwemmung von uberfliissigem Gewebewasser (Ode-
me). Die Verklebungsfihigkeit der Blutbldtichen wird
gehemmt und somit einer Gefdf3thrombose entgegenge-
wirkt. Es kommt allgemein zu einer besseren Durchblu-
tung des gesamten Korpers.

AuBlerdem vermehren sich die weiBen Blutkorperchen,
die iberwiegend der korpereigenen Abwehr dienen. Die
Immunitatslage des Korpers wird wesentlich verbessert.
Eine weitere wichtige Wirkung der intravenodsen Sauer-
stofftherapie ist die Anregung der vermehrten Radikalen-
fanger — die so genannten freien Radikale sind namlich
ursachlich am Alterungsprozess und an der Entstehung
zahlreicher schwerwiegenden Erkrankungen beteiligt.
Die regelmafBige Anwendung dieser Methode hat gezeigt,
dass sich eine erhebliche Besserung des Allgemeinbefin-
dens und eine Steigerung der Vitalitdt einstellt. Dieser
Effekt tritt auch bei Erschopfungszustinden mit depres-
siver Verstimmung und nach schweren Operationen auf.
Weiter eignet sich die infravenose Sauerstofftherapie zur
Behandlung verschiedenster Beschwerden wie Durch-
blutungsstorungen, Bluthochdruck, Allergien, Neuroder-
mitis, Gedichtnisstorungen, Tinnitus und vielem mehr.
Das Herz-Kreislaufsystem wird messbar stabilisiert, die
Gehirndurchblutung und der Schlaf verbessert.

Zu diesem und vielen weiteren Themen rund um Ernih-
rung und Gesundheit berdt die Naturheilpraxis Birgit
Mennekes, Kampener Weg 2 A, 25996 Wenningstedt,
Telefon 04651 449881, Fax 04651 449882, Internet: www.
naturheilpraxissylt.de, E-Mail: info@nhp-mennekes.de



