Akumotion-Thérapie mit
Birgit Mennekes

Die Naturheilpraxis in Wenningstedt bietet eine neuartige Therapieform an
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der Patient unter Anleitung
sein Akupunkturareal
selbst, nachdem Augenbe-
wegungen zur gesundheits-
orientierten Gehirnstimula-
tion durchgefiihrt wurden.
Dafiir wird der Muskeltest
aus der Kinesiologie einge-

| setzt (O-Ringtest). Nach der
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Eine der ersten Akumotion-Therapeutinnen Deutschlands:

Birgit Mennekes.

Wenningstedt/fd — Ein klei-
nes Superlativ darf Birgit
Mennekes fiir sich in An-
spruch nehmen: Nachdem
die Wenningstedter Natur-
heilpraktikerin in der Ver-
gangenheit schon zahlrei-
che  Zusatzausbildungen
absolvierte, gehort sie jetzt
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zu den ersten Akumotion-
Therapeutinnen Deutsch-
lands. In Flensburg nahm
Birgit Mennekes an einem
Seminar bei Dr. Michael
Buthke teil, der die akumo-
tion-al-Heilmethodik ent-
wickelt hat. Bei dieser Form
der Behandlung ermittelt

gezielten Akupunkturbe-
handlung mit nur einer Na-
del in der Praxis wird die Be-
handlung anschliefend zu
Hause selbststdndig fortge-
setzt. ,Akumotion deckt ein
breites Spektrum korperli-
cher wie mentaler Be-
schwerden ab“, betont Bir-
git Mennekes. So hilft diese
Anwendung unter anderem
bei Migrdne, Kopf- und Rii-
ckenschmerzen sowie
Bandscheibenleiden, aber
auch bei Allergien, Schwer-
metall-Belastungen, Haut-
erkrankungen, Asthma und
Rheuma.

Mehr noch: ,Dysbalan-
cen in allen Lebensberei-
chen konnen mittels dieser
Methode untersucht wer-
den. Akumotion ist der al-
ternative Weg zu Gesund-
heit, besserer Lebensquali-
tat, Starkung des Immun-
systems, innerer Balance
und Wegen zur Regenerati-
on und Heilung®, unter-
streicht Birgit Mennekes.



